
IPL Villanófényes szőrtelenítő gép M4480 használati útmutató

ÓVINTÉZKEDÉSEK

Használat előtt ne alkalmazzon semmilyen gélt vagy ápoló terméket (aloe gél stb.)! Győződjön meg
arról,  hogy a terméket a használati útmutatóban található utasításoknak megfelelően használja.
Olvassa el figyelmesen a használati utasítást, és őrizze meg, ha bármilyen kérdése lenne.

FIGYELEM

 Ne használja a terméket fürdőkád, zuhanyzó vagy mosdó közelében. Tartsa szárazon a terméket
és  a  tápegységet;  Ha  a  termék  sérült,  ne  érintse  meg  a  belső  alkatrészeket  az  áramütés
elkerülése érdekében;

 Ne helyezzen semmilyen tárgyat a termékbe.
 Ne használja a szem környékén. A védőszemüvegek közelről nem biztos, hogy képesek teljesen

blokkolni a szem íriszében található melanin által elnyelt energiát.
 Javasoljuk, hogy mindenkor viseljen védőszemüveget.
 Ha  hátszőrzetet  kell  eltávolítania  vagy  jeget  kell  felvinnie,  segítségre  lehet  szüksége,  ezt

javasoljuk is, mivel a saját kezűleg végzett munka kockázatos lehet.
 Ha a szőrszálad hosszabb, mint 1 mm, először borotváld le. A túlzott mennyiségű szőrzet elnyeli

a  bőr  felszínéről  a  hőt,  ami  miatt a  bőr  kipirosodik és megduzzad,  a  szőrzet  pedig égni  és
kellemetlen szagú lesz.

 A bőrnek száraznak és tisztának kell lennie.
 Kérjük, legyen óvatos, és ne engedje, hogy gyermekek érintkezzenek ezzel a termékkel.
 A test  különböző részein szükség szerint  eltérő fényerősségű berendezéseket kell  használni,

mivel a test különböző részeinek bőrszíne nem egyforma

KÉSZÜLÉK LEÍRÁS 

1. Villanófény kapcsológomb
2. Villanófény
3. Hűtő panel
4. Szellőzőnyílások
5. Kijelző
6. Tápcsatlakozó

HASZNÁLAT ELŐTT

Alaposan  tisztítsa  meg  a  bőrt,  győződjön  meg  róla,  hogy  szőrtelen,  teljesen  száraz  és  mentes
minden zsíros anyagtól (parfümök, testápolók, illatosított testnedvek, fényvédő stb.).
Győződjön  meg  arról,  hogy  a  lámpában  nincsenek  szennyeződések,  például  por  és  hajszálak,
valamint, hogy nincs-e sérülés vagy rendellenesség. Ha szennyeződés van rajta, tisztítsa meg, hogy
elkerülje a termék meghibásodását, a minőség romlását és a bőrproblémákat.
Használat előtt ne alkalmazzon gélt vagy más szert.

FÉNYTELJESÍTMÉNY BEÁLLÍTÁSA

Ez a termék kifejezetten alkalmas különböző szőrzet és bőrtónushoz, így energiája gyengédebb, 9
különböző teljesítményű fényenergiát biztosít a kezelésekhez. Az erősséget a bőrtónusodhoz és a
testszőrzetedhez  igazíthatod.  Az  alábbi  ajánlások  segítenek  meghatározni  a  megfelelő
teljesítményt.
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1. Az gyártói használati utasításban látható táblázat segítségével meghatározhatja, hogy milyen
fényintenzitás megfelelő a bőr- és hajszínéhez.

Tipp: Helyezd a nyomtatványt a bőrére, és hasonlítsa össze a bőrszínével.
Tipp: Javasoljuk, hogy őrizze meg az utasításokat későbbi felhasználás céljából.
2. Ha fájdalmat vagy kellemetlenséget tapasztal, csökkentse a fény intenzitását. A sötétebb bőrű

emberek hajlamosabbak a bőrallergiákra, mivel a bőrük több fényt nyel el. Ezért sötétebb bőrű
embereknek ajánlott alacsonyabb fényintenzitást használni. A kezelt bőrfelület melegnek vagy
forrónak tűnhet. Ez normális jelenség.

Megjegyzés: Annak ellenőrzéséhez, hogy a készülék alkalmas-e a bőrtípusához, kérjük, tekintse meg
a bőrszín-táblázatot a gyári üzembe helyezési útmutatóban. Megjegyzés: Különböző okok miatt a
bőr eltérően reagálhat  az  expozíció  időpontjától  és  alkalmától  függően.  Megjegyzés:  Az X  nem
alkalmazható.)

BŐRTESZT

Ha először használja ezt a készüléket, vagy nemrégiben használt hasonló szőrtelenítő termékeket,
kérjük,  végezzen  bőrpróbát  minden  kezelendő  területen.  A  teszt  lehetővé  teszi  a  bőr
fényreakciójának  ellenőrzését,  és  a  test  minden egyes  részéhez  megfelelő  intenzitásbeállítások
meghatározását.

1. Válasszon egy helyet a kezelendő terület közelében. Megjegyzés: Ne használja ezt a készüléket
különösen nehezen kezelhető vagy érzékeny területeken, például csontokon vagy a talpon.

2. A készülék bekapcsolásához tartsa lenyomva a bekapcsológombot 2 másodpercig, és győződjön
meg arról, hogy az első teljesítményszint van kiválasztva.

3. Helyezze  a  készüléket  függőlegesen  a  bőrre,  ügyelve  arra,  hogy  a  lámpa  érintkezzen  a
bőrfelülettel.

4. Nyomja meg a villanófény gombot a vaku használatához.
5. Helyezze át a készüléket a következő tesztelendő helyre.
6. Fokozatosan növelje az intenzitás szintjét, villanjon egyet a fény, majd mozgassa a készüléket a

következő  területekre.  Ismételje  meg  ezt  az  eljárást  a  bőrtípusának  megfelelő,  ajánlott
fényintenzitás-tartományon belüli összes szinten.

7. A teszt  elvégzése után várjon 2 órát,  és ellenőrizze a bőre állapotát.  Ha nem jelentkeznek
mellékhatások, például bőrpír vagy hólyagok. biztonságosan használhatja a készüléket.

A SZŐRTELENÍTÉS ALAPJAI
A test különböző részeinek szőrtelenítésének alapelvei

1. Hónaljszőrtelenítés

Szőrtelenítés  előtt  gondosan  távolítsa  el  az  izzadásgátlót,  parfümöt,  krémeket  és  egyéb
kozmetikumokat a hónalj területéről. A laza bőrfelületek szőrtelenítésekor enyhén feszítse meg a
bőrt, hogy a kezelés hatékonyabb legyen.

Bőrbesugárzás során normális, ha enyhe égő érzést érez.

2. Bikinivonal szőrtelenítése.

Sötétebb  pigmentált  területek  vagy  érzékenyebb  területek  esetén  ajánlott  a  legalacsonyabb
intenzitási szinttel (1-es sebesség) kezdeni, majd fokozatosan növelni a teljesítményt.

3. Karok és lábak szőrtelenítése

Csontok, bemélyedések és egyenetlen területek felett a bőr érzékenyebb lehet, ami egy kicsit több
kellemetlenséget okozhat.

4. Területek, ahol a készüléket nem szabad használni
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Ne  használja  a  készüléket  égett  bőrön,  erősen  pigmentált  területeken,  szem  körül,  fagyási
sérüléseken, anyajegyeken, szemöldökön, hajszálakon, leégés vagy más érzékeny területeken.

Figyelem:

Epilálás után legalább 24 órán át kerülje az UV-sugarak hatását, hogy elkerülje a bőrirritációt vagy
az égési sérüléseket. Használat közben ne nézzen közvetlenül a vakuba.

A SZAKASZOS ÜZEMMÓD HASZNÁLATÁNAK LÉPÉSEI

A bőr előkészítése: Borotvával távolítsa el a szőrt a kezelendő testfelületről.

Csatlakoztassa a készüléket a tápellátáshoz, és nyomja meg a bekapcsológombot 2 másodpercig a
bekapcsoláshoz. Aktiválás után a kijelzőn megjelenik a hátralévő villanások száma és az üzemmód.

Hasonlítsa össze a bőrtónusát a bőrtónus-táblázattal. Ne használja a készüléket, ha a bőrszíne X
kategóriába tartozik (nem ajánlott).

A gombok segítségével állítsa be az erősséget a bőrtónusának megfelelően. Az irritáció elkerülése
érdekében  ajánlott  1-gyel  kezdeni.  Minél  nagyobb  a  teljesítmény,  annál  hatékonyabb  a
szőrtelenítés.

Kapcsolja  be a  hűtési  módot a megfelelő  gomb megnyomásával.  A kijelzőn megjelenik a hűtés
szimbóluma, és a készülék aktiválja az égő érzést csökkentő módot.

Válasszon manuális vagy automatikus módot: Manuális módban helyezze a készüléket a bőrére, és
nyomja meg a gombot. Automatikus módban nem kell megnyomni a gombot, elég csak megérinteni
a bőrt a vaku elindításához.

Szemvédelem:  A  készülék  használatakor  mindig  viselje  a  készletben  található  professzionális
védőszemüveget.

Epilálás: Helyezze a készüléket függőlegesen az epilálni kívánt bőrfelületre. Győződjön meg róla,
hogy a lámpafej teljesen érintkezik a bőrrel. Ha a lámpafej nincs megfelelően rögzítve, a jelzőfény
nem világít, és a készülék nem villog.

A HŰTÉS ÜZEMMÓD HASZNÁLATÁNAK ELJÁRÁSAI

Az epilálás megkezdése előtt röviden nyomja meg a hópehely szimbólummal ellátott gombot a
bekapcsoláshoz. Egy hópehely ikon jelenik meg a képernyőn.

Hűsítő alkalmazás: Helyezze a hűtőlámpa-feltétet a kiválasztott bőrfelületre az irritáció enyhítésére
és a kényelemérzet biztosítására.

A készülék kikapcsolása: A kezelés befejezése után nyomja meg a bekapcsológombot 2 másodpercig
a készülék kikapcsolásához,

Megjegyzés: Ha a készülék 5 percig inaktív marad, automatikusan kikapcsol.

A HÁROM FŐ FUNKCIÓ LÉPÉSEINEK ÉS MŰKÖDÉSI ELVEINEK HASZNÁLATA

HR: Az IPL kezelés nemcsak a szőrtelenítésben, hanem a pigmentációs elváltozások kezelésében is
hatékony.

S.C.:  Az  IPL  fiatalító  fototerápia  hatékony  a  bőr  rendellenes pigmentációjának vagy  érrendszeri
rendellenességeinek esetén. Javítja a bőr rugalmasságát és fiatalosabb megjelenést kölcsönöz neki
a kollagénszintézis serkentésével, ami rugalmasabbá és ragyogóbbá teszi a bőrt.

RA:  Az  IPL  elpusztítja  a  bőr  felszínén  lévő  baktériumokat,  miközben  gátolja  a  pattanások
kialakulását.

3

w
w

w
.m

et
ro

m
an

,h
u



BIZTONSÁGI MEGJEGYZÉSEK
1. Ne használjon izzadásgátlót közvetlenül a hónalj besugárzása után.
2. Rendszeresen tisztítsa a vakut az égési sérülések és a meghibásodások elkerülése érdekében.
3. Ne helyezze a készüléket könnyen lemágnesezhető tárgyak közelébe.
4. Ne használja a készüléket,  ha a szellőzőnyílások el  vannak takarva – túlmelegedés vagy tűz

veszélye áll fenn.
5. Kerülje a készülék fekete tárgyakkal való érintkezését, mert ezek akadályozhatják a megfelelő

működését.
6. Ne tegye ki ruháját, haját vagy más tárgyakat a villanófénynek – ez elszíneződést és károsodást

okozhat.
7. A sérülések elkerülése érdekében ne használja háziállatokon.
8. Kerülje a szem körüli használatát a látáskárosodás elkerülése érdekében.
9. Használat  után  tisztítsa  le  a  kozmetikai  maradványokat,  hogy  elkerülje  az  eszköz

meghibásodását vagy a bőr károsodását.
10. A készülék intenzív fényt bocsát ki – tartsa távol gyermekektől.

HASZNÁLATI JAVASLATOK

Állítsa be az expozíció intenzitását a bőr állapotának megfelelően, a legalacsonyabb szinttől kezdve.
- Használat  után  a  bőr  enyhén kipirosodhat  -  ez  normális.  Ha  kellemetlen  érzés  jelentkezik,

alkalmazzon hideg borogatást.

A nehezen elérhető területeken, például a háton végzett kezeléseket a legjobb egy másik személy
segítségével elvégezni.

Bekapcsolt állapotban ne hagyja felügyelet nélkül a készüléket.

MŰSZAKI UTASÍTÁSOK

1. Használat  előtt  győződjön  meg  róla,  hogy  a  bőre  száraz  és  tiszta,  olaj-  és
kozmetikummentes.

2. Nagy hőmérséklet-különbség esetén várjon 2 órát, mielőtt újra használná a készüléket.
3. A tűzveszély elkerülése érdekében ne használja a készüléket gyúlékony anyagok közelében.
4. Használat közben a környezeti hőmérsékletnek 5-40°C között kell lennie.
5. Használat után ne érintse meg a lámpacsatlakozót – nagyon forró.
6. Kerülje az UV-sugárzást a kezelés után 24 órán át.
7. Ha a ventilátor meghibásodik, azonnal hagyja abba a használatát.

Akiknek nem szabad használniuk a készüléket:

1. Várandós, szoptató vagy menstruáló nők.
2. Érzékeny bőrűek, cukorbetegségben, szívbetegségben, magas vérnyomásban szenvedők.
3. Bőrbetegségekben,  égési  sérülésekben,  hegekben,  a  szőrtüszők  gyulladásában  szenvedő

betegek.
4. Fényallergiában,  rákban,  vérképzőszervi  rendellenességekben,  visszérben,  kiütésekben

szenvedők.
5. Fényérzékeny gyógyszerek, például tetraciklinek vagy szulfonamidok használata.

Ne használja a következő testrészeken:

1. Szájüreg, szeméremtest nyálkahártyája stb.
2. Plasztikai és sebészeti beavatkozások utáni területek.
3. Ádámcsutka.
4. Szemgolyó, szemhéj, szemkörnyék.
5. Fej.
6. Foltos vagy anyajegyes helyek.
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7. Szemöldök, haj.
8. Akne által érintett területek.
9. Mellbimbó, bimbóudvar.
10. A köldök belsejében.
11. Fülek.
12. Nagy ér.
13. Tetoválások és testfestés.
(Megjegyzés: Ez a lista nem teljes. Ha nem biztos benne, hogy egy termék alkalmas-e egy adott
területen való használatra, forduljon orvosához.)

BŐRÁPOLÁS

Az epilálás után 6 órán át ajánlott kerülni a vízzel való érintkezést. Ezt követően hidratáló krémet
alkalmazhat a bőr hidratálására.

Szőrtelenítés  után  kerülje  a  parfümök,  arcmaszkok  és  fagyasztott  gyöngyöket  tartalmazó
kozmetikumok használatát. A szőrtelenítést követő 24 órában kerülni kell az UV-sugárzásnak való
kitettséget. Ha szükséges, vigyen fel fényvédőt.

Ha rosszul érzi magát, forduljon orvosához.

A napfény a bőr sötétedését vagy leégését okozhatja. A szőrtelenítés bőrpírt, duzzanatot, gyulladást
és egyéb bőrproblémákat okozhat. Ezért a termék használata közben kerülni kell a napsugárzást. A
leégés utáni felépülési idő legalább 1 hét.

A szőrtelenítő kezelés során legalább 18 órán át kerülje a szőrtelenített területtel való érintkezést.
Ha ezen idő elteltével  mégis expozícióra van szükség,  győződjön meg arról,  hogy a bőrön nem
mutatkoznak  semmilyen  mellékhatások.  2  óra  elteltével  használjon  30-as  faktorú  fényvédőt  a
napsugárzás elleni védelem érdekében.

Ne alkalmazzon mesterséges barnítót szőrtelenítés után.

KEZELÉSEK GYAKORISÁGA

Időkeret:

1-4. hét: Használja hetente kétszer.

5-B hét: Használja 1-2 hetente egyszer.

8 hét után: 15 vagy 30 naponta egyszer.

Kérjük, a terméket ismételten használja a szőrnövekedési ütemtől függően. Vastag haj esetén az
alkalmazás gyakorisága ennek megfelelően növelhető. A konkrét ajánlások az Ön egyéni helyzetétől
függenek.

TISZTÍTÁS ÉS KARBANTARTÁS

A készülék gondozása:

A termék  optimális  hatékonyságának  és  tartósságának  biztosítása  érdekében minden használat
előtt és után tisztítsa meg, hogy megakadályozza a haj és a por hosszú távú felhalmozódását. Ha a
készüléket nem tisztítják rendszeresen, az befolyásolhatja a hatékonyságát.

Vizsgálja meg a terméket, a lámpát és a külső ház alkatrészeit. Győződjön meg róla, hogy minden
tárgy tiszta és rendezett.

A terméket és tartozékait ne mossa folyó víz alatt vagy mosogatógépben.

Ne használjon drótkefét, súrolószert (pl. fogkrémet) vagy maró folyadékot (benzint, motorolajat,
acetont stb.) a tisztításhoz.
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Megjegyzés: Ha a lámpa már nem tisztítható, hagyja abba a termék használatát.

Kapcsolja  ki  a  terméket,  húzza  ki  a  konnektorból,  és  hagyja  kihűlni.  A  lámpa használat  közben
felforrósodik.

Tisztítás előtt győződjön meg róla, hogy a készülék kihűlt.

Szükség esetén tisztítsa meg a készülék külsejét egy tiszta, puha ruhával. Nedvesítsen be egy puha
kendőt néhány csepp vízzel, és tisztítsa meg vele a készüléket.

A hulladékká vált berendezést elkülönítetten gyűjtse, ne dobja a háztartási hulladékba, mert az a környezetre vagy az emberi
egészségre veszélyes összetevőket is tartalmazhat! A használt vagy hulladékká vált berendezést elhelyezheti elektronikai
hulladék átvételére szakosodott hulladékgyűjtő helyen is. Ezzel Ön védi a környezetet, embertársai és a saját egészségét.

A jelen használati útmutató a Metroman Hungária Kft. tulajdona, tartalma engedély nélkül sem részben, sem egészében nem másolható. 
Jelen használati útmutató elkészítése nagy gondossággal történt. Ha Ön ezzel együtt is kérdéses pontokra, hibákra, kihagyásokra bukkan, 
kérjük, keressen meg bennünket.

Forgalmazza: Metroman Hungária Kft. - 8800 Nagykanizsa, Hevesi u. 8
Származási hely: Kína
www.metroman.hu
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